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1 W LY PROGRAM

Immunize for healthy lives

VACUNA
Hepatitis B (Hep B)!
Sarampidn, Paperas, Rubéola (MMR)?
Tétanos, Difteria (Td)?

Varicela*

Hepatitis A (Hep A)®

Gripe®
Neumocécica Polisacérida (PPV)’

Meningocécica®

Tosferina (Tdap)®

Virus del Papiloma Humano (VPH)™

1-800-275-0659

11-19 Afios de Edad www.immunize-utah.org

DOSIS

TIEMPO DE INMUNIZACIONES

lra. dosis
2da. dosis 1 mes después de la 1ra. dosis
3ra. dosis 4-6 meses después de la 2da. dosis

lra. dosis
2da. dosis 1 mes después de la 1ra. dosis

Dosis de refuerzo alos 11-12 afios de edad
Cada 10 afos en lo sucesivo

lra. dosis
2da. dosis 1-3 meses después de la primera dosis dependiendo
de la edad.

lra. dosis
2da. dosis 6-12 meses después de la 1ra. dosis

1 dosis anualmente para adolescentes en alto riesgo

1 dosis para adolescentes en alto riesgo

1 dosis es recomendada para adolescentes de 11-12 afios de edad,
al momento de ingresar al high school (aproximadamente a los 15
afios), y para estudiantes universitarios que viven en dormitorios
de las universidades

1 dosis Tdap es recomendad en adolescentes 11-12 afios de edad

lra. dosis
2da. dosis 2 meses después de la 1ra. dosis
3ra. dosis 6 meses después de la 1ra. dosis

Vea en el lado al reverso para recomendaciones mas detalladas




1. Hepatitis B: Tres dosis de la vacuna de hepatitis B son
necesarias para una proteccion suficiente. Una vacuna de dos dosis
de Hepatitis B estan disponibles para adolescentes de 11 a 15 afios
de edad.

2. Sarampion, Paperas, Rubéola (MMR en inglés): Se
recomiendan dos dosis de la vacuna MMR para una proteccion total
en personas de 7 a 18 afios de edad las cuales no han sido
vacunadas previamente. La vacuna MMR no debe de ser dada a
adolescentes que ya estén embarazadas 0 que 0 que estén
considerando quedarse o salir embarazadas al mes siguiente de la
vacunacion.

3. Tétanos, Difteria (Td en inglés): El refuerzo Td es recomendado
alos 11-12 afios de edad. A partir de entonces, la dosis de refuerzo
Td puede ser dada cada diez afios.

4. Varicela (Chickenpox en inglés): La vacuna de la varicela es
recomendada para cualquier persona que no haya padecido la
enfermedad de la varicela o que no haya recibido la vacuna de la
varicela. Para nifios menores de 13 afios se recomiendan dos dosis
de la vacuna de la varicela espaciadas por un periodo de tres
meses. Adolescentes de 13 afios o mayores deben de recibir dos
dosis espaciadas por un periodo de cuatro semanas. La vacuna de
la varicela no debe de ser dada a adolescentes que ya estén
embarazadas o que o0 que estén considerando quedarse o salir
embarazadas al mes siguiente de la vacunacion.

5. Hepatitis A: Vive usted en una comunidad con muchos casos de
hepatitis A? Viaja fuera de los Estados Unidos? Padece de un factor
de desorden de coagulacién o hepatitis cronica? Es un hombre que
tiene sexo con otros hombres? Se aplica drogas? Si contestd Sl a
cualquiera de éstas preguntas, usted necesitard una vacuna de
hepatitis A.

6. Gripe (Flu en inglés): Una vacuna anual contra el gripe es
recomendada para cualquier persona con un serio problema de
salud tales como asma, diabetes o padecimiento del corazén o
cualquier persona que quiera evitar el gripe.

7. Neumococica (Polisacérida): La vacuna PPV es recomendada
para adolescentes con ciertas enfermedades serias tales como
padecimiento del corazén, padecimiento de la enfermedad de
células falciformes, enfermedad del pulmdn, diabetes, leucemia,
infeccion del VIH 6 SIDA quienes estan en gran riesgo de la
enfermedad del neumocdcica.

8. Meningococica: La vacuna meningocécica es recomendada
para adolescentes de 11-12 afios de edad, que empiezan
preparatoria (aproximadamente 15 afios) o que van a entrar a la
universidad y planean vivir en dormitorios de las universidades.

9. Tétanos, Difteria, Tosferina (Tdap en inglés): La vacuna
Tdap es recomendada a los 11-12 afios de edad y puede sustituir
a la vacuna Td. Se recomienda una dosis de Tdap cinco afios
después de la ultima dosis Td/DTaP para adolescentes de 13 a 18
afios de edad que no recibieron la dosis a los 11-12 afios, pero
gue habian completado las series DTP/DTaP previamente.

10. Virus del Papiloma Humano (VPH o HPV en inglés) : La
vacuna VPH es la primera vacuna desarrollada para prevenir el
cancer de cuello de utero, lesiones genitales precancerosas y
verrugas genitales causadas por ciertos tipos de VHP. La vacuna
VHP es recomendada para mujeres de 11-12 afios de edad. Para
mujeres de 13 a 26 afios que no hayan sido vacunadas con
anterioridad o que no hayan completado toda la serie de vacunas,
también se recomienda una vacuna de prevencion.



